
Polska 
Koalicja 
ZDROWE 
PŁUCA 
 
 
2024 



Polska Koalicja  
ZDROWE PŁUCA 

Koalicja jest nieformalny 
zrzeszeniem w celu wzmocnienia 

systemowych aspektów  
w zakresie diagnostyki i leczenia 

chorób płuc w Polsce,  
z perspektywy pacjenta jak  
i systemu ochrony zdrowia. 

Koalicja powstała 8 grudnia 2022 
roku z inicjatywy Polskiego 
towarzystwa Chorób Płuc. 

Koalicja jest członkiem  
the International Respiratory 

Coalition network, której celem 
jest promocja zdrowia płuc oraz 

podnoszenie jakości opieki 
pulmonologicznej. 

Koalicja ma byd otwartą 
platformą dialogu. Jej ustalenia 

zostaną skonsultowane  
z organami administracji 

publicznej i wdrożone tak,  
aby system był bardziej 

kompleksowy i efektywny. 



Członkowie 
Koalicji 



Cele Koalicji 

Celem Koalicji jest wsparcie tworzenia 
polskiej strategii pulmonologicznej, 
opartej na najlepszych praktykach, 
służącej przeciwdziałaniu rosnącej 
zachorowalności i umieralności na 
choroby płuc, poprawie opieki nad 
osobami cierpiącymi na choroby układu 
oddechowego oraz poprawie zdrowia 
płuc w kontekście problemów 
(po)pandemicznych, a także podnoszenie 
świadomości na temat wyzwań 
związanych ze zdrowiem układu 
oddechowego. 
 

Dostrzegając pilną potrzebę poprawy 
dostępności i jakości diagnostyki 
leczenia chorób płuc w Polsce, 
sygnatariusze i członkowie Koalicji 
zaangażowali się w wypracowywanie i 
wzmacnianie rozwiązań systemowych 
w obszarze chorób płuc, zarówno z 
perspektywy pacjenta, jak  
i systemu opieki zdrowotnej. 
 

Taka jest także intencja Koalicji 
w celu opracowania rekomendacji 
w trzech obszarach zdrowia układu 
oddechowego: 

• Zapobieganie i zwalczanie uwarunkowań 
środowiskowych 

      choroby płuc. 
• Postępowanie diagnostyczne i 

terapeutyczne oraz opieka przez całe 
życie 

       pacjentów. 
• Przeciwdziałanie wykluczeniu 

społecznemu i zdrowotnemu ze względu 
na choroby płuc na terenie całego kraju. 

Choroby układu oddechowego stanowią poważny problem zdrowia publicznego w Polsce. Stanowią one istotne 
obciążenie dla pacjenta, jego rodziny i systemu opieki zdrowotnej. Mimo to nie ma kompleksowego krajowego planu 

zdrowia płuc. 
Do tej pory nie uznawano tego za priorytet. Ponadto pandemia Covid-19 uwidoczniła i zaostrzyła istniejące nierówności  

w zakresie zdrowia i opieki pulmonologicznej w kraju. 
 

TWORZENIE STRATEGII 
POLSKIEJ PULMONOLOGII 

 

DOSTĘP I JAKOŚĆ OPRACOWANIE  
REKOMENDACJI 



Grupy 
robocze 

Rak płuca 

CHorób śródmiąższowych 

POChP 

Rozwoju kadry medycznej z 
zakresu chorób płuc 

Gruźlicy 

Antytytoniowa 

Telemedycyny i nowoczesnych 
narzędzi w pneumonologii 

Procedur medycznych w 
pneumonologii 

Chorób płuc dzieci 

Szczepień 

Badań nad snem 



Działalnośd ekspercka 

Debaty eksperckie 
Raporty ekspertów z zakresu pulmonologii 
Doniesienia z zakresu pulmonologii 
Zalecenia dotyczące standardów leczenia 
 
Public Relations 

Konferencje prasowe 
Patronaty medialne 
Komunikaty medialne 
Wywiady 
 
Public Affairs 

Wystąpienia publiczne na posiedzeniach 
parlamentu 
Budowanie relacji z decydentami 
 

Obszary działań 
Koalicji 



Luty 2024 
 1. Posiedzenie Parlamentarnego Zespołu ds. Chorób Płuc 

 

Badania przesiewowe w kierunku raka płuca 

 

W czwartek, 8 lutego odbyło się pierwsze posiedzenie Parlamentarnego 
Zespołu ds. Chorób Płuc, którego głównym tematem dyskusji był rak płuc. W 
spotkaniu wzięli udział liczni przedstawiciele strony decydenckiej, 
pulmonologów, onkologów oraz torakochirurgów. 
 
Podczas spotkania podkreślono istotną role profilaktyki pierwotnej i wtórej we 
wczesnej diagnostyce raka płuca, koniecznośd szerokiego wykorzystywania 
niskodawkowej tomografii komputerowej do celów diagnostycznych, 
wdrożenia Lung Cancer Unitów i pracy nad siecią tworzenia poradni 
antytytoniowych. Eksperci zgodzili się, że prowadzenie diagnostyki i leczenia 
chorób płuc powinno się obywad w interdyscyplinarnych zespołach 
specjalistów, a ustalenie diagnozy w przypadku raka płuca powinno trwad 
mniej niż 1 miesiąc. Uczestnicy zaapelowali o stworzenie dedykowanego 
zespołu przy Ministerstwie Zdrowia, w celu eksperckiego wsparcia prac 
toczących się w resorcie w tym zakresie. 

 

 

Spotkanie z IRC na temat tegorocznej edycji Wielkiej Orkiestry Świątecznej 

Pomocy. 

 

 

 

 



Marzec 2024 
2. Posiedzenie Parlamentarnego Zespołu ds. Chorób Płuc 

 

Przewlekła obturacyjna choroba płuc (POChP) - problem zdrowotny i 

społeczny. 

 

W środę, 20 marca 2024 roku, odbyło się drugie posiedzenie 
parlamentarnego Zespołu ds. Chorób Płuc na temat przewlekłej 
obturacyjnej choroby płuc (POChP) – problem zdrowotny i społeczny. 
 
W posiedzeniu wzięli udział parlamentarzyści, Minister Zdrowia Izabela 
Leszczyna, członkowie Polskiego Towarzystwa Chorób Płuc, Polskiego 
Towarzystwa Medycyny Rodzinnej, CEESTAHC Polska oraz 
przedstawiciele świadczeniodawców. 
 
Podczas posiedzenia przedstawiono epidemiologię i etiologię POChP 
oraz umówiono aktualne możliwości diagnostyczne i terapeutyczne. 
Zwrócona została uwaga na nieuwzględnienie badao spirometrycznych 
w koszyku świadczeo gwarantowanych POZ oraz niskich wycenach 
hospitalizacji. 

 

 



Czerwiec 2024 
IRC Workshop 18-19.06.2024 

 
Przedstawiciele Polskiej Koalicji Zdrowe Płuca uczestniczyli w dniach 18-19 
czerwca 2024 roku w zorganizowanych przez International Respiratory 
Coalition warsztatach. Polska Koalicja Zdrowe Płuca jako członek IRC 
aktywnie bierze udział we wszystkich wydarzeniach, aby wymieniad 
doświadczenia i czerpad inspiracje do pracy na europejskim poziomie w 
zakresie zdrowia płuc w Polsce. 



Czerwiec 2024 
3. Posiedzenie Parlamentarnego Zespołu ds. Chorób Płuc 

 

Choroby płuc a środowisko 

 

 
 
Podczas posiedzenia Parlamentarnego Zespołu ds. Chorób Płuc, które odbyło 
się 25 czerwca 2024 roku, omówiono kluczowe kwestie związane ze zdrowiem 
płuc w kontekście środowiskowym.  
 
Wysunięto alarmujące dane dotyczące wpływu zanieczyszczeo powietrza na 
zdrowie publiczne, szczególnie w kontekście chorób płuc, takich jak POChP i 
rak płuc. Polska, z wysoką zachorowalnością na raka płuc, stoi przed 
wyzwaniem poprawy jakości powietrza, zwłaszcza w kontekście emisji pyłów 
PM 2,5 oraz palenia w gospodarstwach domowych i transporcie.  
 
Poruszono również kwestie środowiskowe związane z terapią inhalacyjną oraz 
koniecznośd adaptacji nowych technologii i regulacji w tej dziedzinie. 
 
Kluczowym przesłaniem posiedzenia jest potrzeba wspólnych działao 
międzyresortowych i międzynarodowych na rzecz poprawy jakości powietrza 
oraz ochrony zdrowia publicznego. 

 
 

 



Wrzesień 2024 
Kongres ERS, 7 – 11.09.2024 

 
 

W tym roku dyskusja dot. najważniejszych wyzwań światowej pneumonologii, a 
przewodnim hasłem kongresu jest: „Humans and machines: getting the balance right”  



Październik 2024 
 

 

Specjaliści z dziedziny alergologii, pulmonologii, pulmonologii 
dziecięcej i medycyny rodzinnej, przygotowali wspólne stanowisko w 
sprawie tranzycji aerozoli medycznych w świetle regulacji 
środowiskowych UE. 
 
Eksperci w pełni popierają wysiłki Unii Europejskiej mające na celu 
ochronę środowiska oraz podnoszenie jakości życia 
obywateli, wyrażając jednak stanowczy sprzeciw wobec 
potencjalnego zagrożenia wobec dostępności lub całkowitego 
uniemożliwienia dostępu do niezbędnych leków dla 
pacjentów cierpiących na choroby układu oddechowego, którzy 
wymagają korzystania z leków wziewnych, np. w przypadku astmy czy 
przewlekłej obturacyjnej choroby płuc (POChP).  

Przedłożone stanowisko prezentuje wspólną propozycję ekspertów w 
zakresie wprowadzenia zmian w proponowanych regulacjach. 

Pobierz dokument: STANOWISKO w sprawie tranzycji aerozoli 
medycznych w świetle regulacji środowiskowych UE  

https://ptchp.org/content/uploads/2024/10/STANOWISKO-w-sprawie-tranzycji-aerozoli-medycznych-w-swietle-regulacji-srodowiskowych-UE.pdf
https://ptchp.org/content/uploads/2024/10/STANOWISKO-w-sprawie-tranzycji-aerozoli-medycznych-w-swietle-regulacji-srodowiskowych-UE.pdf
https://ptchp.org/content/uploads/2024/10/STANOWISKO-w-sprawie-tranzycji-aerozoli-medycznych-w-swietle-regulacji-srodowiskowych-UE.pdf


Listopad 2024 
4. Posiedzenie Parlamentarnego Zespołu ds. Chorób Płuc 

 

Czy gruźlica nadal stanowi zagrożenie dla zdrowia publicznego? 
65 rocznica uchwalonej przez Sejm Ustawy o Zwalczaniu Gruźlicy 

 
• Posłanka Henryka Krzywonos-Strychalska 

Dr Małgorzata Czajkowska-Malinowska 

• Prof. Tadeusz Zielonka 

Prof. Ewa Augustynowicz-Koped 

• Dr hab. Adam Nowioski 

• Dr Nino Berdzuli 

• Tomasz Kuleta, Naczelnik w Departamencie Lecznictwa 

• Dorota Maokowska, Wydział Świadczeo AOTMiT 

• Dr Konstanty Szułdrzyoski, MSWiA 

• Krzysztof Grzesik, Małopolski Szpital Chorób Płuc i Rehabilitacji w 

Jaroszowcu 

• Reprezentant Lekarzy Bez Granic 

 

Jednym z wniosków z posiedzenia było powołanie Zespołu Roboczego ds. 

zmian legislacyjnych związanych z organizacją profilaktyki i leczenia 

gruźlicy w Polsce w ramach Parlamentarnego Zespołu ds. Chorób Płuc, 

który miał pierwsze posiedzenie 20 listopada 2024. 

 



Grudzień 2024 
Jubileuszowa Gala 90-lecia PTChP połączona z drugą rocznicą 

powołania Polskiej Koalicji Zdrowe Płuca 

 
W czwartek, 12 grudnia, na Zamku Królewskim w Warszawie odbyła 
się Jubileuszowa Gala 90-lecia Polskiego Towarzystwa Chorób Płuc 
(PTChP) – wydarzenie, które zgromadziło licznych przedstawicieli 
świata medycyny, nauki oraz administracji publicznej. 
 
To niezwykłe spotkanie, będące podróżą przez 90 lat historii 
Towarzystwa, stanowiło okazję do refleksji nad rozwojem polskiej 
pneumonologii oraz wyrażenia wdzięczności tym, którzy od lat 
angażują się w walkę o zdrowie płuc Polaków.  
 
W Gali wzięli udział członkowie Polskiego Towarzystwa Chorób Płuc, 
sygnatariusze Polskiej Koalicji Zdrowe Płuca oraz decydenci i media. 



zdrowepluca@ptchp.org 

dr n.med. Małgorzata  
Czajkowska-Malinowska  
 
Przewodnicząca Prezydium Polskiej Koalicji Zdrowe Płuca 
Prezes Polskiego Towarzystwa Chorób Płuc 
Konsultant krajowa w dziedzinie chorób płuc 

Kontakt 


