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Członkowie Koalicji



Podsumowanie działań
„Polskiej Koalicji ZDROWE PŁUCA”

w roku 2023

grudzień 2022 – grudzień 2023



Powołanie Koalicji  oraz podpisanie
i ogłoszenie deklaracji powołującej Koalicję

• Konferencja prasowa 8 grudnia 2022 w Centrum 
Prasowym Newseria

• Podczas uroczystego powołania koalicji sygnatariusze oficjalnie podpisali 
deklarację, wyrażając tym samym wolę współpracy na rzecz uznania chorób płuc 
za priorytet polskiej polityki zdrowotnej.

• 73 publikacje w mediach 

EFEKT DZIAŁAŃ: 

• Oficjalne zainicjowanie działań Koalicji Zdrowe Płuca oraz 
ogłoszenie priorytetów jej działania.

.



Powołanie Koalicji  oraz podpisanie
i ogłoszenie deklaracji powołującej Koalicję
.



Powołanie Koalicji oraz podpisanie
i ogłoszenie deklaracji powołującej Koalicję



Powołanie Koalicji oraz podpisanie
i ogłoszenie deklaracji powołującej Koalicję



Powołanie Koalicji 
Debata „Wyzwania opieki pulmonologicznej w Polsce”



Powołanie Koalicji 
Debata „Wyzwania opieki pulmonologicznej w Polsce”



CELE KOALICJI

Choroby układu oddechowego stanowią poważny problem zdrowia publicznego w Polsce. Są istotnym obciążeniem dla chorego, jego rodziny i
systemu opieki zdrowotnej. Mimo to nie ma kompleksowego krajowego planu dotyczącego zdrowia płuc. Do tej pory nie uważano tego za
priorytet. Dodatkowo pandemia COVID-19 ujawniła i pogłębiła istniejące nierówności w zakresie zdrowia i opieki pulmonologicznej w kraju.

TWORZENIE POLSKIEJ STRATEGII 
PULMONOLOGICZNEJ DOSTĘPNOŚĆ I JAKOŚĆ WYPRACOWANIE ZALECEŃ

Celem Koalicji jest wsparcie 
tworzenia polskiej strategii 

pulmonologicznej opartej na 
najlepszych praktykach, mających 

na celu przeciwdziałanie 
zwiększającej się zachorowalności i 

śmiertelności z powodu chorób 
płuc, poprawę opieki nad 

cierpiącymi na choroby układu 
oddechowego oraz poprawę 
zdrowia płuc w kontekście 

problemów (po)pandemicznych, a 
także podnoszenie świadomości na 

temat wyzwań związanych ze 
zdrowiem układu oddechowego.

Dostrzegając pilną potrzebę 
poprawy dostępności oraz jakości 

diagnostyki leczenia chorób płuc w 
Polsce, sygnatariusze oraz 

członkowie Koalicji zobowiązali się 
do wypracowania i wzmocnienia 

systemowych rozwiązań w 
obszarze chorób płuc, zarówno z 

perspektywy pacjenta, jak i 
systemu opieki zdrowotnej.

Intencją Koalicjantów jest również 
wypracowanie zaleceń 

dotyczących trzech obszarów 
zdrowia układu oddechowego:

•Profilaktyka i walka ze 
środowiskowymi 

uwarunkowaniami chorób płuc.
•Postępowanie diagnostyczne i 
terapeutyczne oraz opieka nad 

chorymi przez całe życie.
•Przeciwdziałanie wykluczeniu 
społecznemu i zdrowotnemu z 
powodu chorób płuc w całym 

kraju.



OBSZARY DZIAŁAŃ 
KOALICJI 

• DZIAŁALNOŚĆ EKSPERCKA:
• Debaty eksperckie
• Ekspertyzy pulmonologiczne
• Raporty z obszaru pulmonologii
• Rekomendacje dot. standardów leczenia

• PUBLIC RELATIONS: 
• Konferencje prasowe
• Patronaty medialne
• Komunikaty medialne
• Wywiady

• PUBLIC AFFAIRS: 
• Wystąpienia publiczne podczas

posiedzeń Parlamentu
• Budowanie relacji z decydentami



Członkowie Koalicji



Zarządzanie Projektem i współpraca

WSPARCIE PRZY 
ORGANIZACJI KONFERENCJI
PRASOWYCH/WSPÓŁPRACA Z 
MEDIAMI

DZIAŁANIA KOMUNIKACYJNO -
WIZERUNKOWE

ORGANIZACJA SPOTKAŃ KOALICJI

PUBLIC AFFAIRS

Przygotowanie planu opracowania 
wytycznych/ stanowisk na temat 
priorytetowych aspektów leczenia 
chorób płuc w Polsce
Powołanie grup roboczych

WSPARCIE EKSPERCKIE

Utworzenie Zespołu do współpracy 
z mediami/udziału w konferencjach 
prasowych

Udział w spotkaniach z polskimi 
posłami Parlamentu Europejskiego 

Udział w spotkaniach International 
Respiratory Coalition

WSPARCIE EKSPERCKIE

Przekazanie informacji o działaniach 
Polskiej Koalicji ZDROWE PŁUCA

Udział w wydarzeniach w Parlamencie,
spotkaniach z administracja publiczną, 
z Ministrem Zdrowia 



Priorytety Koalicji

1.

2.

3 .

Wpisane pulmonologii na listę specjalizacji 
priorytetowych

Umocowanie roli pneumologów w 
Lung Cancer Units w Polsce

Opieka koordynowana POChP w AOS

4. Telemedycyna w pneumonologii



1. Rak płuca

2. Choroby śródmiąższowe 

3. Gruźlica 

4. POChP

5. Grupa antytytoniowa 

6. Rozwój kadry medycznej z zakresu chorób płuc

7. Telemedycyna w pulmonologii

8. Chorób płuc dzieci

9. Szczepienia

Grupy Robocze Koalicji



DEBATA „ROLA PULMONOLOGII W KRAJOWEJ SIECI 
ONKOLOGICZNEJ”

Podczas debaty 21 kwietnia 2023 roku, do Koalicji przystąpili nowi członkowie: 
Polska Grupa Raka Płuca, Klub Torakochirurgów Polskich, Polskie Towarzystwo 
Patologów oraz Fundacja To się Leczy.

W debacie wzięli udział eksperci: 
• prof. dr hab. n. med. Dariusz M. Kowalski (Prezes Polskiej Grupy Raka Płuca)
• prof. dr hab. n. med. Tadeusz Orłowski (Prezes Klubu Torakochirurgów 

Polskich)
• prof. nadzw. dr hab. n. med. Renata Langfort (Prezes Polskiego Towarzystwa 

Patologów)
• Aleksandra Wilk (Dyrektor Sekcji Raka Płuca, Fundacja To Się Leczy)
• dr n. med. Małgorzata Czajkowska-Malinowska (Prezes Polskiego 

Towarzystwa Chorób Płuc)
• prof. Rafał Krenke (członek Polskiego Towarzystwa Chorób Płuc i Dziekan 

Wydziału Lekarskiego Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego)
• prof. Joanna Chorostowska-Wynimko (członek Polskiego Towarzystwa 

Chorób Płuc oraz kierownik Zakładu Genetyki i Immunologii Klinicznej 
Instytutu Gruźlicy i Chorób Płuc w Warszawie) 

• Senator Agnieszka Gorgoń-Komor 

EFEKT DZIAŁAŃ:
Uzyskanie wsparcia parlamentarnego dla postulatu dot. wpisania pulmonologii 
na listę specjalizacji priorytetowych.



LUNG CANCER UNITS

CEL: 

• Umocowanie roli pneumologów w lung cancer units w Polsce.

PODJĘTE DZIAŁANIA:

• Opracowanie oficjalnej argumentacji Koalicji kierowanej do poszczególnych 
parlamentarzystów.

• Podtrzymywanie relacji z Ministerstwem Zdrowia – Departamentem Lecznictwa. 

• Spotkanie z Ministrem Maciejem Miłkowskim, Prezesem AOTMiT

• Podjęcie kontaktu i indywidualne rozmowy z parlamentarzystami w celu 
przedstawienia proponowanych rozwiązań.

• Przygotowanie propozycji agendy posiedzenia tematycznego w Senacie.

EFEKT DZIAŁAŃ: 

• Ujęcie tematu w propozycji agendy dla posiedzenia senackiej komisji zdrowia 
organizowanego przez Senator Beatę Małecką-Liberę 24 lipca 2023 roku. 



24 lipca 2023 r. odbyło się
posiedzenie senackiej Komisji 
Zdrowia na temat chorób płuc.

Główne wątki:
• Braki kadrowe w zakresie 

pulmonologii
• Pulmonologia jako 

specjalizacja priorytetowa
• Rola pulmonologów w Lung

Cancer Unit
• POChP - opieka 

koordynowana w POZ i AOS
• Znikome działania w zakresie 

profilaktyki chorób płuc w 
Polsce

• Długa diagnostyka raka płuca

Lipiec 2023



W posiedzeniu wzięli udział:
• Senatorowie Senackiej Komisji Zdrowia

• Minister Maciej Miłkowski

• Przedstawiciele Ministerstwa Zdrowia 

• Polskie Towarzystwo Chorób Płuc

• Polska Koalicja ZDROWE PŁUCA

• Koalicja "Na pomoc niesamodzielnym"

EFEKT DZIAŁAŃ: 

• Podjęcie tematyki chorób płuc na forum parlamentu, w tym dyskusja o roli pulmonologów 
w Lung Cancer Unit, pulmonologii jako specjalizacji priorytetowej, opiece koordynowanej, 
POCHP i zaburzeniach snu

• Kontynuacja dialogu z parlamentarzystami

• Podjęcie dialogu z przedstawicielami Ministerstwa Zdrowia

• Publikacje w mediach:
• https://www.rynekzdrowia.pl/Serwis-Onkologia/Rak-pluca-Bez-Lung-Cancer-Unitow-

Narodowa-Strategia-Onkologiczna-to-rzucanie-ziarna-na-beton,248273,1013.html

• https://www.rynekzdrowia.pl/Serwis-Onkologia/Specjalistow-chorob-pluc-ubywa-Jesli-
zabraknie-pulmonologow-kto-dostarczy-onkologom-zdiagnozowanych-
pacjentow,248094,1013.html

Lipiec 2023



WYSTAWA „UZALEŻNIENIE OD 
NIKOTYNY ORAZ PRZEWSLEKŁE 
CHOROBY PŁUC” W SEJMIE
Wystawa „Uzależnienie od nikotyny a przewlekłe choroby płuc” pod patronatem
Przewodniczącego Komisji Zdrowia RP Posła Tomasza Latosa odbyła się 24 maja 2023 
i miała na celu zwrócenie uwagi na wyzwania w zakresie chorób płuc, w szczególności
tych będących wynikiem uzależnienia od nikotyny.

W wydarzeniu udział wzięli:

• Wiceminister Zdrowia Waldemar Kraska

• Parlamentarzyści

• Prezes Polskiego Towarzystwa Chorób Płuc dr n. med. Małgorzata Czajkowska-Malinowska

• Członkowie Koalicji Zdrowe Płuca

• Eksperci

• Media

EFEKT DZIAŁAŃ: 

• Uzyskanie poparcia parlamanetarzystów dla działań Koalicji

• Zdobycie deklaracji chęci dalszych działań na forum parlamentu

• Przedstawienie w Sejmie postulatów Koalicji

• Pozycjonowanie przekazów w mediach

http://ptchp.org/aktualnosci-post/informacja-prasowa-polska-wolna-od-dymu-tytoniowego/



Materiały przekazane Parlamentarzystom



KONFERENCJA PRASOWA „UZALEŻNIENIE OD NIKOTYNY 
I PRZEWLEKŁE CHOROBY PŁUC” 30 maja 2023

Konferencja Polskiej Koalicji ZDROWE PŁUCA zorganizowana została w przeddzień Światowego Dnia Bez Tytoniu, 30 

maja 2023, w celu omówienia negatywnego wpływu palenia tytoniu na zdrowie, ze szczególnym uwzględnieniem 

wpływu palenia na rozwój chorób płuc (szczególnie POChP i raka płuca), aktualne możliwości leczenia uzależnienia w 

polskim systemie ochrony zdrowia a także zaprezentowanie planowanych działań Koalicji w zakresie rozwiązań 

zmierzających do zmniejszenia rozpowszechnienia palenia w Polsce.

W konferencji udział wzięli:

• Dariusz Poznański, dyrektor Departamentu Zdrowia Publicznego, Ministerstwo Zdrowia

• dr hab. n. med. Katarzyna Krenke, prezes Polskiego Towarzystwa Pneumonologii Dziecięcej

• dr Maria Stańczyk, wiceprzewodnicząca Klubu Młodych Pneumonologów Polskiego Towarzystwa Chorób Płuc

• dr  n. med. Małgorzata Czajkowska – Malinowska, prezes Polskiego Towarzystwa Chorób Płuc

• dr n. med. Krzysztof Przewoźniak, Narodowy Instytut Onkologii – Państwowy Instytut Badawczy w Warszawie

Podczas konferencji do Koalicji przystąpili nowi członkowie: Polskie Towarzystwo Wspierania Chorych na Idiopatyczne 

Włóknienie Płuc – IPF, Polskie Towarzystwo Mukowiscydozy, Polskie Towarzystwo Badań nad Snem, Polskie 

Towarzystwo Medycyny Rodzinnej, KONSULTANT KRAJOWA w dziedzinie medycyny rodzinnej, KONSULTANT 

KRAJOWY w dziedzinie geriatrii, Stowarzyszenie CEESTAHC (Central and Eastern European Society of Technology 

Assessment in Health Care)

EFEKT DZIAŁAŃ: 

Pozycjonowanie kluczowych przekazów Towarzystwa i Koalicji w czasie obchodów Światowego Dnia Bez Tytoniu.



12 czerwca prof. Mateusz 
Jankowski, przewodniczący
antynikotynowej grupy roboczej
Koalicji, brał udział w posiedzeniu 
Parlamentarnego Zespolu ds. 
Zdrowia Publicznego

Czerwiec 2023

“Profilaktyka i programy ograniczenia dostępu
do papierosów w Polsce; jakie narzędzia są
skuteczne i jakie rozwiązania stosują kraje
europejskie?”



PROJEKT TYTOŃ >21

Polska Koalicja ZDROWE PŁUCA, z okazji Światowego Dnia bez Tytoniu, 
ogłosiła, że będzie podejmowała działania na rzecz wdrożenia w Polsce 
projektu Tytoń 21, którego celem jest doprowadzenie do tego, by papierosy 
oraz inne wyroby tytoniowe można było sprzedawać wyłącznie osobom, 
które ukończyły 21 lat.

Inicjatywa Tytoń 21 jest szansą na to, że w Polsce mniej młodych ludzi 
uzależni się od palenia

Przyłączając się do projektu, Polska znalazłaby się w gronie czterech innych 
krajów, które chcą przyczynić się w ten sposób do opóźnienia inicjacji 
nikotynowej młodych ludzi.

Uzasadniając te inicjatywę dr Małgorzata Czajkowska-Malinowska, prezes 
Polskiego Towarzystwa Chorób Płuc, zwraca uwagę na fakt, że młodzież 
uzależnia się szczególnie szybko.

https://pap-mediaroom.pl/zdrowie-i-styl-zycia/inicjatywa-tyton-
21-jest-szansa-na-ze-w-polsce-mniej-mlodych-ludzi-uzaleznihttps://www.radiopik.pl/3,110109,sprzedaz-papierosow-

dopiero-od-21-roku-zycia-swi



SPECJALIZACJA 
PRIORYTETOWA

Celem działań było wpisanie pulmonologii na listę specjalizacji priorytetowych. 
Aby osiągnąć cel Koalicja podjęła następujące działania:

• Opracowanie oficjalnej argumentacji PTChP do decydentów (Ministerstwa 
Zdrowia).

• Nawiązanie kontaktu z Ministerstwem Zdrowia w celu przedstawienia 
merytorycznych argumentów. 

• Nawiązanie kontaktu z parlamentarzystami i dotarcie do niech z przekazami 
Koalicji.

EFEKT DZIAŁAŃ: 

• Uzyskanie poparcia parlamentarzystów - opublikowane oświadczenie 
senatorskie Senator Agnieszki Gorgoń-Komor. 

• Zwiększenie liczby miejsc rezydenckich dla pulmonologów w 2023 roku

• Rozpatrzenie wpisania pulmonologii na listę specjalizacji priorytetowych w 
2024 roku



W czerwcu dr Małgorzata Czajkowska-
Malinowska, w imieniu Koalicjantów, złożyła
pismo w ramach konsultacji społecznych do 
projektu rozporządzenia Ministra Zdrowia 
zmieniającego priorytetowe dziedziny
medycyny.

Czerwiec 2023



22 czerwca senator Agnieszka Gorgoń-Komor
złożyła oświadczenie senatorskie w sprawie
uznania specjalizacji chorób płuc za dziedzinę
priorytetową. Takie działanie zostało podjęte
przez Panią Senator po udziale w kwietniowej
debacie grupy roboczej ds. raka płuc.

Czerwiec 2023

„Specjalizacja chorób płuc jest niezbędna do 
zaspokojenia potrzeb społeczeństwa w zakresie
podstawowych świadczeń zdrowotnych i zwiększenia
dostępności do kompleksowej opieki dla pacjentów z 
chorobami takimi jak przewlekła obturacyjna choroba
płuc, astma, gruźlica, przewlekła niewydolność
oddychania, zaburzenia oddychania w czasie snu, 
mukowiscydoza oraz choroby śródmiąższowe płuc. 
Ponadto choroby układu oddechowego stanowią
istotny problem ekonomiczny, generując znaczne koszty
leczenia”.



PUNKTACJA CZASOPISM
NAUKOWYCH

CEL: 

• Zwiększenie punktacji czasopisma naukowego Towarzystwa Advances in Respiratory 
Medicine, z 40 pkt do 100 pkt.

• Przyznanie punktacji czasopisma naukowego Towarzystwa Pneumonologia Polska  -
40 pkt.

PODJĘTE DZIAŁANIA:

• Nawiązanie kontaktu z Ministerstwem Edukacji i Nauki, z jednostką odpowiedzialną 
za przyznawanie punktacji.

• Przekazanie merytorycznych argumentów popierających zmianę punktacji. 

EFEKT DZIAŁAŃ: 

• Zwiększenie punktacji czasopisma Advances in Respiratory Medicine z 40 pkt do 100 
pkt w lipcu 2023. 

• Przyznanie punktacji czasopisma naukowego Towarzystwa Pneumonologia Polska  -
40 pkt.



1 sierpnia obchodzony był
Światowy Dzień Raka Płuc.

Z tej okazji na stronie PTChP
pojawił się wpis dot. raka płuca
a na portal Puls Medycyny
ukazał się na ten temat wywiad
z dr Małgorzatą Czajkowską-
Malinowską.

Sierpień 2023



Członkowie Polskiej Koalicji 
ZDROWE PŁUCA zostali zaproszeni 
przez Marszałka Tomasza 
Grodzkiego do udział w 
posiedzeniu senackiej Komisji 
Zdrowia dot. problemów i nowych 
mozliwości leczenia rzadkich 
chorób płuc, które odbyło się 19 
września.

• Konferencja odbyła się z 
inicjatywy Polskiego Towarzystwa 
Wspierania chorych na IPF

Wrzesień 2023



25 września obchodzony był Światowy
Dzień Płuc 2023.

Z tej okazji na stronie PTChP został
opublikowany wpis dotyczącej
tegorocznej educji “Dostęp do 
profilaktyki I leczenia dla wszystkich. 
Nie zostawiaj nikogo w tyle”.

Na Facebook’u i Twitterze powstał cykl
wpisów dotyczących płuc przy
wykorzystaniu materiałów
przygotowanych przez FIRS.

Wrzesień 2023













Konferencja „Oddychanie to życie! Czas na zwiększenie świadomości na 
temat chorób płuc” z okazji Światowego Dnia POChP, 15 listopada 2023

dr Nino Berdzuli, 
przedstawicielka Światowej 
Organizacji Zdrowia (WHO) 



Konferencja „Oddychanie to życie! Czas na zwiększenie świadomości na temat chorób płuc” z okazji Światowego Dnia POChP, 15 listopada 2023









Polska Koalicja ZDROWE PŁUCA

Koalicja została powołana 8 grudnia 2022 z inicjatywy Polskiego Towarzystwa Chorób Płuc, jako 
nieformalne, otwarte zrzeszenie, mające na celu wzmocnienie systemowych aspektów diagnostyki i 
leczenia chorób płuc w Polsce, zarówno z perspektywy pacjenta, jak i systemu opieki zdrowotnej. 

Koalicja ma na celu edukować, komunikować i wpływać na kształt debaty eksperckiej w zakresie 
chorób płuc, oferując dobre praktyki mające poprawić sytuację polskich pacjentów. Organizacja ma 
być otwartą platformą dialogu, którego ustalenia będą konsultowane z najwyższymi władzami 
państwowymi i wdrażane w celu uczynienia systemu bardziej kompleksowym i efektywnym. 

Koalicja jest członkiem międzynarodowej sieci International Respiratory Coalition, której celem jest 
promocja zdrowych płuc na całe życie i poprawa opieki pulmonologicznej. 

Koalicja liczy 20 Członków: 
PREZYDIUM: Polskie Towarzystwa Chorób Płuc, Instytut Gruźlicy i Chorób Płuc, Polskie Towarzystwo 
Chorób Płuc, Polskie Towarzystwo Pneumonologii Dziecięcej, Konsultant Krajowy w dziedzinie 
chorób płuc i Konsultant Krajowy w dziedzinie chorób płuc dzieci.

SYGNATARIUSZE: Klub Torakochirurgów Polskich, Polska Grupy Raka Płuca, Polskie Towarzystwo 
Patologów, sekcja Raka Płuca Fundacji To się Leczy, Konsultant krajowy w dziedzinie geriatrii, 
Konsultant krajowa w dziedzinie medycyny rodzinnej, Polskie Towarzystwo Wspierania Chorych na 
Idiopatyczne Włóknienie Płuc - IPF, Polskie Towarzystwo Mukowiscydozy, Stowarzyszenie CEESTAHC, 
Polskie Towarzystwo Medycyny Rodzinnej, Polskie Towarzystwo Badań nad Snem.

https://international-respiratory-coalition.org/national-projects/ https://international-respiratory-coalition.org/



Współpraca 
z International Respiratory Coalition



Podsumowanie działań 
International Respiratory 

Coalition i miejsce 
Polskiej Koalicji Zdrowe Płuca 

w strukturze IRC 

Dr n. med. Aleksander Kania
Klinika Pulmonologii II Katedry Chorób Wewnętrznych

Collegium Medicum UJ w Krakowie







Paryż – czerwiec 2022

Ponad 400 uczestników spotyka 

się na 1. szczycie International 

Respiratory Coalition, w tym 

reprezentanci Polski

„Transforming respiratory medicine in the post pandemic world”



Pani Prof. 
Joanna 

Chorostowska-
Wynimko i Pan 

Prof. Adam 
Barczyk



“The first thing we do in life is breathe and the last thing we do 
is breathe, meaning that it is the most important thing in life.”

“If the pandemic gave us something good, it is this capacity 
of cooperation and collaboration, and working together.”



Współpraca 
z International 
Respiratory Coalition



X

X

X



Polska Koalicja Zdrowe Płuca na stronach IRC



IRC promuje naszą Koalicję



Dane dotyczące Polski oczami IRC





Acces the Lung Facts resource
https://international-respiratory-coalition.org/lung-facts/



Acces the Lung Facts resource
https://international-respiratory-coalition.org/lung-facts/



Odpowiedź na nasze pytania



Regularne spotkania







Reprezentanci Koalicji wzięli udział

w spotkaniu grupy International 

Respiratory Coalition podczas

kongresu ERS, który odbywał się

w dniach 9-13 września w Mediolanie

Wrzesień 2023













Przyznanie tytułu 
„Partner Polskiej Pneumonologii”




